
令和６年度 地域クラブ指導者育成研修

日時・会場

岐阜県スポーツ協会 スポーツ推進課 生涯スポーツ係

10:40～11:40講義① 部活動指針・ガイドラインに則った指導に関する研修（60分）
講師：岐阜県教育委員会体育健康課 部活動改革係長

～昼休憩・午後からの受講受付～

13:15～14:25講義② スポーツ医・科学に関する研修（70分）
講師：中部学院大学スポーツ健康科学部スポーツ健康課学科 有川 一氏

14:40～15:40講義③ー１ スポーツ・文化活動におけるコーチングの課題（60分）
講師：JSPOコーチングデベロッパートレーナー 日本体育大学 古川 佑生氏

15:50～16:50講義③ー２

講師：JSPOコーチングデベロッパートレーナー日本体育大学 古川 佑生氏

プレーヤーズセンタードに基づくパフォーマンスづくり（60分）
～「個性」と「才能」を引き出す～

研修日程

受講料 無料

対 象 地域クラブ指導者として活動を希望する方

申込み 参加を希望される方は、上記QRコードより申込フォームにてお申込みください。

お問い合わせ

電話 058-297-2567 FAX  058-297-2568

●すべての講義を受講した方には、（公財）岐阜県スポーツ協会より、認定証を発行します。
（有効期限４年、更新制）
●教員免許を有し、令和元年４月以降に中学校勤務実績があり、かつ１年以上中学校部活動指導経験
がある方は、講義①が免除となります。

●講義②・③については、（公益）日本スポーツ協会(JSPO)公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了した
ことになります。詳細は（公益）日本スポーツ協会(JSPO)のホームページをご確認ください。

●部活動地域移行に向けて課題となる地域での指導者確保のため、岐阜県教育委員会では「岐阜県地域クラブ指導者
人材バンク」を設けています。認定証取得後のご登録について、ご協力をお願いいたします。

岐阜地区

令和６年１２月１日（日）

本巣市民文化ホール

西濃地区

令和６年５月２６日（日）

神戸町中央公民館

美濃（中濃）地区

令和６年１２月１５日（日）

日本まん真ん中センター

可茂地区

令和６年１２月７日（土）

白川町町民会館

東濃地区

令和６年６月３０日（日）

中津川文化会館

飛騨地区

令和６年６月８日（土）

こくふ交流センター

［申込締切 １１月２４日（日）］ ［申込締切 ５月１９日（日）］ ［申込締切 １２月８日（日）］

［申込締切 １１月３０日（土）］ ［申込締切 ６月２３日（日）］ ［申込締切 ６月１日（土）］

公益財団法人

日本スポーツ協会
ホームページ▼

岐阜地区申込QR▼

可茂地区申込QR▼

西濃地区申込QR▼ 美濃地区申込QR▼

東濃地区申込QR▼ 飛騨地区申込QR▼

10:15～10:40 受付・開会・事務連絡等

11:40～13:00

13:00～13:10 スポーツ安全保険について（10分） 公財)スポーツ安全協会



令和６年度 地域クラブ指導者育成研修会 開催要項 

 

１．趣    旨： 

  学校教育の一環として位置付いている部活動を、地域に新たな形態で進めるには、現在部活動

の指導にあたっている教員約 1,800人に代わる地域指導者の確保が必要となる。しかし、部活動の

教育的意義を理解した上で、生徒のスポーツ・文化への興味関心の向上や体力・技能の向上に資す

る指導が行える指導者は数少ないのが現状である。そのため、指導技術だけでなく、学校での教育

方針や部活動の教育的意義を理解した指導者を、県内全域に確保・育成することを目的に本研修

会を開催する。 

 

２．主    催： 岐阜県教育委員会、公益財団法人岐阜県スポーツ協会 

 

３．参 加 者： 地域クラブ指導者として活動を希望する方 

 

４．開催講座：  

①「岐阜県中学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライ

ン」に沿った研修 

  ②スポーツ医・科学に関する研修 

③効果的なスポーツ・文化芸術活動の指導方法についての研修 

   ※教員免許を有し、令和元年４月以降に中学校勤務実績があり、かつ１年以上中学校部活

動指導経験がある方は、講義①が免除になります。 

   ※講義①②③をすべて受講した方には、（公財）岐阜県スポーツ協会より、認定証を発行し

ます（有効期限４年、更新制）。 

 

５．開催期日及び会場： 

  ①西濃地区：令和６年５月２６日（日）  神戸町中央公民館    

安八郡神戸町大字神戸 1203   TEL：0584‐27‐7321 FAX：0584‐27‐7324 

 

  ②飛騨地区：令和６年６月８日（土）  こくふ交流センター     

高山市国府町広瀬町 880番地 1 TEL：0577‐72‐4480 FAX：0577‐72‐4480 

 

  ③東濃地区：令和６年６月３０日（日）  中津川文化会館      

中津川市かやの木町 2-2    TEL：0573‐66‐4011 FAX：0573‐66‐8479 

 

  ④岐阜地区：令和６年１２月１日（日）  本巣市民文化ホール   

本巣市軽海 718         TEL：058‐323‐5373 FAX：058‐323‐5362 

 

    ⑤可茂地区：令和６年１２月７日（土）  白川町 町民会館       

加茂郡白川町河岐 1645-1    TEL：0574‐72‐2317 FAX：0574‐72‐2503 

 

  ⑥美濃地区（中濃）：令和６年１２月１５日（日） 日本まん真ん中センター 

郡上市美並町白山 430-4    TEL：0575‐79‐3700 FAX：0575‐79‐3555 



６．日  程： 別紙日程表参照 

 

７．参 加 料： 無 料 

 

８．定  員： 各２００名 

 

９．申込方法： 各研修会の申込締切までに、QRコードにてお申込ください。 

地区 岐阜 西濃 美濃（中濃） 

日時 １２月１日（日） ５月２６日（日） １２月１５日（日） 

会場 本巣市民文化ホール 神戸町中央公民館 日本まん真ん中センター 

申込 

QR 

コード 

 

 

 

  

申込期限 １１月２４日（日） ５月１９日（日） １２月８日（日） 

 

１０．問合せ先： 公益財団法人岐阜県スポーツ協会  

スポーツ推進課 生涯スポーツ係 担当：梅野 

                  TEL 058-297-2567  E-mail chiikiclub@gifu-sports.org 

 

１１．そ の 他：  

  ・ 当研修会は受講を申し込みされた方のみが参加できます。各市町村教育委員会のご担当者で見

学・視察を希望される場合は、お受けできません。ご理解いただきますようお願いします。 

・ 講義②③については、（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了し

たことになります。 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2カ月後となります。 

     詳細は日本スポーツ協会のホームページをご確認ください。  

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html 

地区 可茂 東濃 飛騨 

日時 １２月７日（土） ６月３０日（日） ６月８日（土） 

会場 白川町 町民会館 中津川文化会館 こくふ交流センター 

申込 

QR 

コード 

 

 

 

  

申込期限 １１月３０日（土） ６月２３日（日） ６月１日（土） 

mailto:chiikiclub@gifu-sports.org


時間 内容 講演テーマ 講師

開会 （10:30～10:40）
（10:40～11:40）

開会 （12:50～13:00）※①を免除者の受付
案内 （13:00～13:15） スポーツ安全保険について(公財)スポーツ安全協会

講義② （13:15～14:25）

14:30 休憩
（14:40～15:40）

休憩 （15:40～15:50）
（15:50～16:50）

閉会

講義① （60分）

合計時間 講義② （70分）

講義③ （120分）

合計 4時間10分

部活動指針・ガイドラインに則った指導

※受付も兼ねる

JSPOコーチングデベロッパートレーナー
日本体育大学
女性エリート育成プログラム事業
古川　佑生　氏

スポーツ医・科学に関する研修

中部学院大学
スポーツ健康科学部　スポーツ健康課学科
有川　一 氏

岐阜県教育委員会　体育健康課
部活動改革係長

9:00

10:15 受付 （10:15～10:30）

10:30

18:30

14:00

講義①

13:30

昼休憩

19:00

15:30

17:00

17:30

18:00

日程表（講義①～③）

11:00

11:30

12:00

12:30

JSPOコーチングデベロッパートレーナー
日本体育大学
女性エリート育成プログラム事業
古川　佑生　氏

16:00

16:30

13:00

（14:25～14:40）

講義③-2
プレーヤーズセンタードに基づくパフォーマン
スづくり
　～「個性」と「才能」を引き出す～

講義③-1
スポーツ・文化活動におけるコーチングの課題

15:00


